§C ouperin

SEMAINE 13 du 25 au 29/03/2024

JOURS LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29
Croisillon Dubarry Salade de riz ou Rillettes ou Salade de patesou Betteraves rouge mimosa
ou Trio de salades ou

M

Trio de salades

.

Courgettes et pommes de terre
a I'ltalienne ou
Cougettes et pommes de terre a
I' Italienne végétarienne

o

Yaourt nature sucré bio

ou Fruit

Choux rouge et oignons rouge

Filet de colin meuniéere
ou
Escalope de poulet

a

Pates aux épinards

o

Coulommiers

L

Fromage blanc aux fruits
ou
Fruit

Trio de salades ou
Carottes rapées

~

Cuisse de poulet BBC ou
Omelette a la ciboulette
Ratatouille
Purée

L

Yaourt nature bhio

Fruit

Trio de salades ou
Sardine a l'huile
Rougail saucisses maison
ou

Filet de lieu noir a la créme

Riz pilaf
Poélée Bretonne

e

Fromage Chanteneige

e

Yaourt aux fruits mixe bio

ou Fruit

ou
Trio de salades ou

Cancombres vinaigrette

e

Paélla végetarienne

~

Petit suisse nature bio

o

Eclair au chocolat
ou
Fruit

Salade composée
Filet de poulet
mariné

Duo de choux en gratin maison

Fromage blanc bio

Y

Tarte aux pommes maison

Surimi mayaonnaise
Coeur de merlu a la creme
d'échalotes
Poélée champétre

Fromage

s

ou fruit

Salade mélée
Lasagnes
maison

~

Fromage
Flan nature maison
ou fruit

Salade et dés de fromages

~

Roti de dinde

o

Pommes duchesse

Fromage
Novly vanille
ou fruit

J
e-gestionnaire,

Toute I'équipe de la restauration vous souhaite bon appetit
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