Menu semaine n°38 du Lundi 14 septembre 2026 au Vendredi 18 septembre 2026

Lundi 14/09

Crépe Emmental
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Bol de salade
CELERI, MOUTARDE, SULFITES
Filet de poulet au Miel et 3 |a
Moutarde
GLUTEN, MOUTARDE

Filet de colin d'Alaska pané
GLUTEN, POISSON

Flage'c')lé'ts FC

Duo de courgettes
CELERI

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOS E)
Pomme
CELERI

—l Indication géographique protégée

Mardi 15/09

Bar i crudités été
CELERI , MOUTARDE, SULFITES

Bol de éalade
CELERI, MOUTARDE, SULFITES
Pites bolbg_naises aux lentilles
CELERI, GLUTEN

 Petits pois et carattes
LAIT {LACTOSE)

Edam
LAIT {LACTOSE)

Munster
LAIT (LACTOSE)

Yaourt gélifié chocolat
LAIT (LACTOSF)

Corbeille de fruits
CELERI

Haute valeur environnementale |

Déjeuner

Mercredi 16/09

Charcuterie
LAIT (LACTOSE), MQUTARDE

Bol de salade
CELERI, MOUTARDE, SULFITES

Poisson du marché

Gratin dauphinois
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Haricots verts
CELERI, LAIT {LACTOSE)

Petits suisses
LAIT (LACTOSE)

Raisin blanc

Raisin noir

- Région ultrapériphérique

= Agriculture Biologique

Jeudi 17/09

Salade de chou blanc et oignon
rouge
CELERI

Radis beufre
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Bol de salade
CELERI, MOUTARDE, SULFITES

Poulet a la bésciuaise
CELERI

Dos de colin sauce provengale
CELERI, POISSON

Semoule aux petits légumes
GLUTEN

Edam
LAIT {LACTOSE)

Tarte normande
GLUTEN, LAIT {LACTOSE), OEUF

Banane

Vendredi 18/09

Macédoine de légumes
mayonnaise
CELERI, MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Coeur de pélrﬁier ala feta
CELERI, LAIT (LACTOSE),
SULFITES

BoiFé Salade
CELERI , MOUTARDE, SULFITES

Cufrﬁ de Veau
CELERI, MOUTARDE

Cmelette au fromage maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

Riz créole

Julienne de légumes
CELER}, LAIT (LACTOSE)

Yaourt aux fruits mixés

Nectarine

Produit fermier, produit a la ferme



Menu semaine n°38 du Lundi 14 septembre 2026 au Vendredi 18 septembre 2026

Lundi 14/09

Melon

Fish Burger
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
MOUTARDE, QEUF, POISSON

Salade miche
CELERI, MOUTARDE, SULFITES
=i 1
Saint Morét
LAIT (LACTOSE)

Cone chocolat pistache
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), SQJA

Mardi 15/09

Rillettes
SULFITES

Escalope de veau

Dos de colin sauce provengale
CRUSTACES , CELERI, LAIT
(LACTOSE), MOLLUSQUES,

POISSON, SULFITES
Pomme de terre au four
CELERI, LAIT {LACTOSE),

SULFITES

Choux fieurs
LAIT (LACTOSE)

Fromage frais aux fruits

Orange LAIT (LACTOSE)
Banane
- Région ultrapériphérique == Indication géographique protégee

Diner

Mercredi 16/09

Concombre Arlequin
CELERI, MOUTARDE, SULFITES
Spaghetﬁ _aa saumon
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
POISSON

Sala&e ;ferte
CELERI, MOUTARDE, SULFITES

Velouté fruit bio

Crépe au sucre
GLUTEN, LAIT {LACTOSE}, OEUF

Haute valeur environnementale

? Produit en Tle-de-France

Jeudi 17/09 Vendredi

Fond d'artichaut vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Quenelles de brochet sauce
Nantua
CRUSTACES , CELERI, GLUTEN,
LAIT (LACTQOSE), MOLLUSQUES,
OEUF, POISSON, SULFITES

Carottes et pom_f{'le de terre
CFLERI, LAIT (LACTOSE)

Cérré frais
LAIT (LACTOSE)

Corbeille de fruits
CELERI

= —
= |

= Agriculture Biologique
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