
CAP PREPA ESSEC : les étudiants de François Couperin au campus d'été 
2016

 
 
5 de nos étudiants de la promotion ECE1 2016 ont  participé à CAP Prépa !  
Ils témoignent :  
 
Cap prépa est une semaine de préparation intense afin de bien commencer la prépa.  
Nous sommes une soixantaine de futurs préparationnaires sur un campus de rêve de l’ESSEC 
et l’ambiance est absolument géniale. C’est une semaine de travail, de rire, de beau temps. 
Le goûter est inclus, ainsi que des pauses café. Vous obtiendrez des conseils ainsi que des 
témoignages d'anciens étudiants de classe préparatoire. Vous y ferez des rencontres pour la 
vie et dans les moments durs de la prépa, il y aura toujours le groupe Cap Prépa. Et ça, c’est 
beau.  
 

 
 

Cette semaine intensive est encadrée par des étudiants tuteurs de l’ESSEC et d’autres 
grandes écoles, des professeurs et des professionnels. Elle permet aux participants 
d’appréhender sereinement la rentrée, de comprendre les règles du jeu et les attendus en 
classes préparatoires, à prendre confiance et à se créer un premier réseau.  
 


